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Jahresbericht der DLRG Ortsgruppe St. Blasien, fiir das Geschaftsjahr 2019

Wieder ist in unserer Ortsgruppe ein Jahr vergangen und wieder méchten wir gemeinsam auf die
Ereignisse des letzten Jahres zurtickblicken.

Angefangen hat das Geschaftsjahr 2019 mit der Theorieausbildung unserer Junior-Retter. Diese
Gruppe, bestehend aus Kindern zwischen dem zehnten und zwélften Lebensjahr, hatte im Jahr
2018 das Jugendschwimmabzeichen in Gold absolviert. Nun galt es mit dem ,, Junior-Retter” die
Licke zwischen dem Kindertraining und der Rettungsschwimmergruppe zu schliel3en. In der
Theorieausbildung wurde den Kindern neben einfacher Erster Hilfe und den Grundlagen des
Rettungsschwimmens, vor allem die Selbstrettung in kritischen Situationen beigebracht. Praktisch
wurde dies dann auch im Training geubt und wenig spater auch in der praktischen Prifung
demonstriert.

Insgesamt haben wir im letzten Jahr zehn Kinder mit dem Junior-Retter auf den Weg zum
Rettungsschwimmabzeichen gebracht.

Ein weiteres, wichtiges Ereignis im letzten Jahr, war dass wir den Bezirkstag des DLRG Bezirks
Hochrhein bei uns in St. Blasien ausrichten durften. Dieser fand in den Raumlichkeiten der
Feuerwehr St. Blasien statt. Neben den stimmberechtigten Delegierten unserer Ortsgruppe, waren
auch einige altere Rettungsschwimmer anwesend, die flir das leibliche Wohl unserer Gaste
sorgten.

Die uberwiegende Mehrheit unserer Mitglieder sind Kinder und Jugendliche. Dem zur Folge
geniel3t Kinder- und Jugendarbeit in unserer Ortsgruppe einen besonderen Stellenwert. Dies
zeigte sich unter anderem, als unsere Jugendleiter gemeinsam mit den Rettungsschwimmern, fir
die Teilnehmer des Kindertraining eine grofR3e Schnitzeljagt in St. Blasien ausrichteten. Bei dieser
Aktion nahmen fast 20 Kinder teil, die in kleinen Gruppen Hinweise in der ganzen Stadt suchen
und dort versteckte Ratsel Il6sen mussten. Abgerundet wurde diese Aktion schliel3lich mit einem
gemeinsamen Grillfest beim DLRG Raum.

Neben solchen Aktionen galt es auch, den normalen Wachdienst im Waldfreibad Hausern-
Hoéchenschwand zu gewahrleisten. Wie in den vergangenen Jahren unterstutzten unsere
Rettungsschwimmer an Wochenenden und heilRen Nachmittagen wahrend der Schulzeit den
Schwimmmeister Olaf Déring. Um beim Wachdienst optimale Ablaufe gewahrleisten zu kdnnen,
fiihrten wir im Friihjahr eine Gelandebegehung durch, bei der wir uns neben den Flucht- und
Rettungswegen auch mit Gefahrenpunkten auf dem Gelande und der Ausstattung im Erste-Hilfe
Raum vertraut machten. Insgesamt leisteten wir im Jahr 2019 Gber 95 Stunden Wachdienst.
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Nachdem die Sommerferien begonnen hatten, startete auch im Jahr 2019 unser Sommertraining.
Hierbei besuchen unsere Rettungsschwimmer gemeinsam mit den Kindergruppen verschiedene
Schwimmbader und Freigewasser in der Umgebung. Dies dient neben der Praktischen Schwimm-
und Rettungsschwimmausbildung an verschiedenen Gewassern auch dem Sammeln von
Erfahrung, wie man sich etwa an Seen und Fliissen verhalt. Nattirlich standen hier neben dem
Schwimmtraining auch der Spafd und der Austausch zwischen den verschiedenen Gruppen im
Vordergrund. Wie immer waren die Ausfllige fir alle ein Hohepunkt in unserem Jahresablauf.

Wahrend der Sommerferien fuhren flinf unserer Rettungsschwimmer zum Zentralen
Wasserrettungsdienst-Kiiste ans Nordseebad Biisum. Dort leisteten die flinf gemeinsam mit
Kameraden aus ganz Deutschland Wachdienst und machten die Strande sicherer. Auch dies war
eine einzigartige Erfahrung fiir alle Beteiligten.

Die Sommerferien und somit auch die Freibadsaison endeten mit unserem traditionellen
Saisonabschluss. Hier bekamen die Teilnehmer aller Schwimmgruppen und die
Rettungsschwimmer in Gegenwart ihrer Eltern ihre Schwimmabzeichen tberreicht. Anschlieend
fand ein gemeinsames Essen mit Spieleabend statt. Nachdem es dunkel geworden war, wagten
sich unsere Kinder und Jugendlichen noch einmal zum Nachtschwimmen ins Wasser, danach fand
eine Schwimmbadiibernachtung statt. Am nachsten Morgen wartete auf unsere Teilnehmer eine
besondere Uberraschung: jedes aktive Mitglied bekam ein neues Poloshirt mit dem Aufdruck
~DLRG Jugend St. Blasien” diese Shirts waren im Vorfeld von unseren Jugendleiter organisiert
und durch die Spende der Sparkasse St. Blasien ermoglicht worden.

Im Herbst standen dann einige Lehrgange und Ausbildungen auf dem Programm. Unsere beiden
Jugendleiter Antonia und Benjamin sind gerade auf dem Weg zur Lehrqualifikation fir
Schwimmer und Rettungsschwimmer. Hierfiir schlossen die beiden die Lehrgange zum
Ausbildungsassisten Schwimmen und Rettungsschwimmen sowie die Grundlehrgange zum
Ausbilder ab. Im Jahr 2020 werden die beiden dann die Prifungen zum Ausbilder Schwimmen
und Rettungsschwimmen ablegen und dann als Lehrscheininhaber unser Ausbildungsteam
bereichern.

Ein Hohepunkt des letzten Jahres stellte unser gemeinsamer Ausflug ins Badeparadies in Titisee-
Neustadt dar. Mit tiber 20 Personen, darunter viele Teilnehmer des Kindertrainings, verbrachten
wir einen grof3artigen Tag zwischen Rutschen, Palmen und Wellenbecken. Gekront wurde dies von
einer Kino-Vorfihrung im Schwimmbad.

Wahrend sich das Jahr dem Ende zuneigte waren wir noch einmal beim Weihnachtsmarkt in St.
Blasien aktiv. Dort betreuten unsere Rettungsschwimmer Kinder in der Adventswerkstatt und
backten mit diesen Platzchen.

Eine wichtige Neuerung ist, dass wir zum Jahreswechsel 2020 unseren Webauftritt umgestellt
haben. Die alte Website wurde gegen eine neue, auch fur Mobilgerate optimierte Website
ausgetauscht. Der neue Webauftritt soll es uns nun auch erméglichen Anmeldungen fiir
Schwimm- und Rettungsschwimmbkurse digital durchzufiihren. Dies ist ein wichtiger Schritt in der
Optimierung unserer Ablaufe.

Neben all diesen Aktionen und Aktivitaten fand das ganze Jahr Giber unsere Schwimm- und
Rettungsschwimmausbildung statt. Aktuell haben wir drei Kindergruppen, eine Junior-
Rettergruppe und zwei Rettungsschwimmgruppen die Dienstags und Donnerstags trainieren. In
den Kindergruppen sind aktuell 50 Teilnehmer, in den Rettungsschwimmergruppen nochmal 20.
Insgesamt nahmen wir im vergangenen Jahr 10 Mal das Jugendschwimmabzeichen in Bronze, 11
Mal das Jugendschwimmabzeichen in Silber und 9 Mal das Jugendschwimmabzeichen in Gold ab.
Bei den Rettungsschwimmern nahmen wir im vergangenen Jahr 10 Mal den Junior-Retter, 7 Mal
das Rettungsschwimmabzeichen in Bronze, 13 Mal das Rettungsschwimmabzeichen in Silber und
ein Rettungsschwimmabzeichen in Gold ab. Insgesamt verbrachten unsere Ausbilder 177 Stunden
in der Schwimm- und 94 Stunden in der Rettungsschwimmausbildung am Beckenrand.



All dies ware ohne die aktive Mitarbeit und Forderung unserer Mitglieder so nicht méglich
gewesen. Somit wollen wir unseren Bericht mit einem Danke an alle, die uns im letzten Jahr
unterstltzt und begleitet haben, beenden.



